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MENSAJE DE LA DIRECTORA EJECUTIVA

Estimadas familias, proveedores de servicios, cuidadores y socios comunitarios de
IRC:

Nos complace anunciar el lanzamiento de nuestro nuevo boletin informativo de IRC,
que compartiremos con ustedes mensualmente. Esta iniciativa forma parte de
nuestras prioridades estratégicas para fortalecer la comunicacidon y estrechar

nuestra relacién con ustedes.

Sabemos lo importante que es mantener a nuestra comunidad informada,
comprometida y conectada. Este boletin informativo le ayudard a recibir
actualizaciones oportunas, informacién importante y recursos que apoyen a las
personas y familias a las que servimos.

Este relanzamiento también se alinea con nuestro Marco de Prioridades Estratégicas
2026-2031, que se centra en mejorar la equidad y el acceso a los servicios, fortalecer
la comunicacidn y la transparencia, ampliar las oportunidades de capacitacion para
el personal y las familias, desarrollar nuestra red de proveedores de servicios y
construir relaciones mds sélidas con las comunidades a las que servimos.

Esperamos con ilusién esta nueva etapa y deseamos mantenernos mds conectados
con ustedes en los meses venideros.

Lavinia Johnson,
Directora Ejecutiva del Inland Regional Center


https://www.inlandrc.org/
https://www.inlandrc.org/
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NOTICIAS PRINCIPALES:

CONFERENCIA SOBRE SERVICIO, ACCESO

Y EQUIDAD 2026: UN DiA DE BIENESTAR,
APRENDIZAJE Y COMUNIDAD.

La Conferencia de Acceso a Servicios y Equidad
de 2026 reunidé a familias, usuarios y socios
comunitarios para una jornada de bienestar,
aprendizaje y apoyo. El evento se centrd en
ayudar a los cuidadores a cuidarse a si mismos,
a la vez que adquirian herramientas, recursos y
aliento para brindar un mejor apoyo d sus seres
queridos.

Consulta mas articulos de nuestro blog en redes
sociales o visita:
https://www.inlandrc.org/category/blog/
Escanea el cédigo QR de nuestro boletin
informativo para mantenerte conectado.

Comparte tus historias y logros con nosotros en
community@inlandrc.org para que podamos
celebrar juntos nuestra comunidad.
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https://www.inlandrc.org/2026/05/04/service-access-equity-conference-2026-a-day-of-wellness-learning-community/
https://www.inlandrc.org/category/blog/
https://www.inlandrc.org/
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CLIENTES DE IRC

STARBURST CHEER: UNA HISTORIA BRILLANTE
DE INCLUSION, CONFIANZA Y COMUNIDAD.

El equipo de porristas Starburst es un gran ejemplo de inclusidon, confianza y
comunidad. Lo que comenzé como una pequena idea entre vecinos se convirtid en
un equipo con 19 atletas del Inland Regional Center que aprenden, compiten y se
apoyan mutuamente. El equipo ayuda a sus miembros a desarrollar confianza,
amistades y un fuerte sentido de pertenencia, a la vez que muestra como pueden
ser las actividades inclusivas.

Consulta mas articulos de nuestro blog en redes sociales o visita:
https://www.inlandrc.org/category/blog/

Comparte tus historias y logros con nosotros en community@inlandrc.org para
que podamos celebrar juntos nuestra comunidad
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https://www.inlandrc.org/2026/03/16/starburst-cheer-a-sparkling-story-of-inclusion-confidence-and-community/
https://www.inlandrc.org/2026/03/16/starburst-cheer-a-sparkling-story-of-inclusion-confidence-and-community/
https://www.inlandrc.org/2026/03/16/starburst-cheer-a-sparkling-story-of-inclusion-confidence-and-community/
https://www.inlandrc.org/category/blog/
https://www.inlandrc.org/category/blog/
mailto:community@inlandrc.org

ASPECTOS DESTACADOS DE LOS
SOCIOS COMUNITARIOS

CONECTANDO CON LOS DEMAS: UN DIiA PARA
RECORDAR EN LA CAMINATA POR LA
ACEPTACION DEL AUTISMO 2026

La Caminata por la Aceptacion del Autismo 2026 reunié a mds de 3000 personas
para un dia de conexion, celebraciéon y apoyo comunitario. Familias, socios y
organizaciones se dieron cita para compartir recursos, disfrutar de actividades y
aprender unos de otros. IRC se enorgullecié de participar, conectar con la
comunidad y destacar programas que promueven la seguridad, la concientizacién
y la inclusion.

Invitamos a proveedores y organizaciones comunitarias de los condados de
Riverside y San Bernardino a asociarse y colaborar con nosotros.

Para comenzar o ponerse en contacto con nuestro equipo, envie un correo
electrénico a community@inlandrc.org.

Para convertirse en proveedor de IRC y obtener mas informacién sobre el proceso,
visite:

https://www.inlandrc.org/vendorization/



https://www.inlandrc.org/2026/04/27/stepping-into-connection-a-day-to-remember-at-the-2026-autism-acceptance-walk/
https://www.inlandrc.org/2026/04/27/stepping-into-connection-a-day-to-remember-at-the-2026-autism-acceptance-walk/
https://www.inlandrc.org/2026/04/27/stepping-into-connection-a-day-to-remember-at-the-2026-autism-acceptance-walk/
mailto:community@inlandrc.org
https://www.inlandrc.org/vendorization/

RINCON DE RECURSOS

GUIAS PASO A PASO

Servicios Sociales
(Condados de San Bernardino y Riverside)

Servicios Humanos del Condado de San Bernardino
(condado de SB)

Sitio web: https://wp.sbcounty.gov/hs/
Coémo obtener ayuda:

1.Visita la pdgina web y elige el tipo de ayuda que
necesitas (alimentacién, vivienda, salud o apoyo
familiar).

2.Lea la informacidén del programa para encontrar
el que mejor se adapte a sus necesidades.

3.Llame al (877) 410-8829 si necesita ayuda o tiene
alguna pregunta.

4.También puedes visitar una oficina local para
recibir asistencia presencial.

Departamento de Servicios Sociales y de
Proteccion Ambiental del Condado de Riverside
(condado de Riverside)

Sitio web: https://rivcodpss.org/
Coémo obtener ayuda:

1.Visite el sitio web y haga clic en “Solicitar
beneficios”.

2.Elija el servicio que necesita (alimentos, ayuda
econdmica, atencién médica o vivienda).

3.Solicite en lineq, llame o visite una oficina de
DPSS cercana.

4.Presente la documentacidén y complete una
breve entrevista si fuera necesario.

¢Quieres aparecer como Recurso del Mes?

Para ponerse en contacto con nuestro especialista
en relaciones comunitarias, envie un correo
electronico a community@inlandrc.org.

Nos encantaria dar a conocer su organizacion y
explorar futuras colaboraciones con IRC.

San Bernardino

RIVERSIDE
COUNTY

DEPARTMENT OF
PUBLIC SOCIAL SERVICES

SCAN ME



https://wp.sbcounty.gov/hs/
https://rivcodpss.org/
https://wp.sbcounty.gov/hs/
https://rivcodpss.org/
mailto:community@inlandrc.org
https://wp.sbcounty.gov/hs/
https://rivcodpss.org/

PROXIMOS EVENTOS

ANOTA LA FECHA EN TU
CALENDARIO

IRC CAC

MARDI GRAS BINGORAMA

iUnete al Comité Asesor de Clientes
(CAC) del IRC para una noche divertida
al estilo de Nueva Orleans!

Disfruta de decoraciones festivas,
musica, comida inspirada en Nueva
Orleans, juegos de bingo y convivencia.
Viernes, 17 de Julio de 2026

5:00 PM - 7:00 PM
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CENTRO DE CONFERENCIAS IRC
1425 S. WATERMAN AVE, SAN
BERNARDINO

Evento para clientes del IRC mayores
de 16 afos (registro requerido)

Escanee el cédigo QR o registrese en

Para cualquier pregunta -O'D?r"a r adaptaciones de idioma, por Iin eda p ara m é s detalles
favor contactenos 14 dias antes del evento: community@inlandrc.orgd

iMantente conectado, no te lo pierdas!
Visita

Visite https://www.inlandrc.org/calendar/ o
escanee el cédigo QR para ver los eventos y
actividades.

cQuieres anadir un evento?

Visite _inlandrc.org/accountability — Politicas
y procedimientos — Politica de comunicaciéon
digital, o envie un correo electrénico a
community@inlandrc.org para obtener ayuda.
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https://www.inlandrc.org/calendar/
https://www.eventbrite.com/e/irc-cac-bingorama-tickets-1984481356157?aff=oddtdtcreator&keep_tld=true
https://www.inlandrc.org/calendar/
http://inlandrc.org/accountability
http://inlandrc.org/accountability
mailto:community@inlandrc.org
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Siguenosenlas
redes sociales

Conéctate con nosotros para recibir nuestras ultimas noticias y
actualizaciones.

@InlandRegionalCenter
@ @InlandRegionalCenter

X @InlandRegional

@ @company/inland-regional-center

https://linktr.ee/inlandregionalcenter

iMantente conectado con IRC!
Reciba informacion actualizada sobre eventos,
capacitaciones, programas y cambios importantes en los
. ) _ servicios.
Registrate hoy mismo para obtener accesg a IRC:
<~ https://www.inlandrc.org/sign-up



https://www.instagram.com/inlandregionalcenter/
https://www.facebook.com/InlandRegionalCenter/
https://twitter.com/inlandregional
https://www.linkedin.com/company/inland-regional-center/
https://www.linkedin.com/company/inland-regional-center/
https://www.instagram.com/inlandregionalcenter/
https://www.facebook.com/InlandRegionalCenter/
https://www.linkedin.com/company/inland-regional-center/
https://linktr.ee/inlandregionalcenter
https://twitter.com/inlandregional
https://linktr.ee/inlandregionalcenter
https://www.inlandrc.org/sign-up/
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