NUMERO 6 g
Y e
L Y 9
" AECESO

. ouisbo

—

INLAND REGIONAL CENTER

PERTENENCIA

i

INCLUSION

.
s
AT o ¥
¥
5
%
o
£
o
R
¥
e / %
(v #
e . e -
: 9 - ) .
i b e - -
8 7
' o
5
N
:

SUSCRIBETE


http://www.inlandrc.org/
http://www.inlandrc.org/access
http://www.inlandrc.org/
http://www.inlandrc.org/sign-up
https://www.inlandrc.org/sign-up/

INDICE DE CM/WOA/

06

Acceso a los Servicios: Por Qué Es Importante Mejorar el Acceso a los Servicios

0y

El IRC organiza la Conferencia sobre Servicio, Acceso y Equidad para Mostrar
Recursos y Capacitar a las Comunidades Desatendidas

09

Inland Regional Center Pone en Marcha Unidades Preescolares Especializadas
para Nifios de 3 a 6 Afios, con el Objetivo de Proporcionar Educacién y Apoyo a
las Familias

11

In-Roads Creative Programs, Inc. Ofrece Servicios Sociales y Recreativos a
los Clientes del Inland Regional Center

13

La Noche de Café del IRC CAC Reidne a los Clientes para Divertirse y
Fortalecer la Comunidad

14

Inland Regional Center Capacita CBOs con el IRC 101 SAE CBO Training

16

Lo que Logramos en Marzo y Abril de 2023

18

Consulte Nuestra Guia Genera

20

Inland Regional Center, Unidad de Participacién Comunitaria 02




Gt o i s ostisgacin Gt

Gerente - Unidad de Participacion Comunitaria

™ community@inlandrc.org

Especialista Cultural Personas Sordas y con Problemas de
Audicion

Especialista Cultural

Coordinador de Servicios de Emergencia (ESC)

Técnico de Apoyo al Consumidor Il (CST I1)

03


mailto:community@inlandrc.org

Gt o e s Postisgacin Gt

e
- 5

b

Técnico de Apoyo al Consumidor | (CST 1)

Abogacia del Consumidor

Abogacia del Consumidor

Desarrolladora de Eventos y Especialista en Difusion

Especialista en Acceso Linguistico y Competencia Cultural (LACC)




Cmad@ n [/L Mm//m// //a @WW%W!L &W%m

LACC Técnico de Servicio al Consumidor Bilingue (CST) Il

LACC Padre Embajador - Espanol Condado de Riverside

Especialista en Relaciones Comunitarias

05



Mensaje del Editor

IRC Lidera el Camino para

Reducir las Disparidades y
Mejorar el Acceso a los
Servicios y la Equidad

POR UNIDAD DE PARTICIPACION COMUNITARIA

Alo largo del afio, el IRC contintia brindando oportunidades a Clientes, familias y organizaciones que
trabajan en colaboracién con el IRC para mejorar el servicio, el acceso y la equidad y reducir las
disparidades. Entre estos esfuerzos, desarrollamos la Conferencia de Servicio, Acceso y Equidad (SAE)
2023, un evento organizado por el IRCy financiado por el Departamento de Servicios de Desarrollo
(DDS). Eventos como la Conferencia SAE ofrecen una excelente oportunidad para poner a los
administradores de programas, expertos en sus areas y vendedores bajo un mismo techo, todo para
proporcionar a nuestros Clientes y sus familias mejores maneras de recibir la informacion que
necesitan.

Aunque la Conferencia SAE es uno de nuestros principales eventos destinados a familias y Clientes,
no olvidamos nuestro compromiso de apoyar a nuestras Organizaciones de Base Comunitaria (OBC).
El IRC SAE 101 CBO Training es un ejemplo de estos esfuerzos en los que las CBO pueden participar
en una formacion disefiada para capacitar a sus organizaciones para mejorar la prestacion de
servicios y proporcionar informacién coherente y precisa a la comunidad a la que servimos.

IRC ha estado trabajando incansablemente para empoderar a las comunidades desatendidas y
reducir las disparidades en sus servicios. Entendemos que eventos como la Conferencia SAE y
recursos educativos como el IRC SAE 101 CBO son necesarios para conectar intimamente con las
comunidades y CBOs. Esperamos que con el tiempo, los Clientes y las familias puedan acceder a los
servicios que necesitan, y las organizaciones como las CBO puedan apoyarles con informacion
precisay los recursos que nuestros Clientes y familias necesitan para prosperar en sus vidas
personales y en la comunidad. Mientras tanto, le invitamos a que se mantenga en contacto con
nosotros a través de nuestros diferentes canales y nos proporcione la informacién que necesitamos
para ayudarle en su camino hacia el éxito.




IRC ORGANIZA LA CONFERENCIA DE SERVICIO, ACCESO Y EQUIDAD PARA MOSTRAR LOS

RECURSOS Y EMPODERAR A LAS COMUNIDADES NECESITADAS DE SERVICIOS.

Por Tanialee Sanchez

El Servicio, Acceso y Equidad (SAE) Conferencia 2023 fue traido a usted por el IRC con financiamiento del
Departamento de Servicios de Desarrollo (DDS) para mostrar los recursos disponibles para nuestras familias.
También queriamos hacer hincapié en la parte de Acceso y Equidad mediante la comercializaciéon a nuestras
comunidades desatendidas, que son nuestra Comunidad Hispana y Comunidades Afroamericanas. Mientras que
nuestro evento estuvo abierto a todas nuestras familias y Clientes de IRC, nuestro objetivo era llegar a las
familias que pueden sentirse ignoradas o desatendidas y que, sobre la base de nuestros datos actuales, reflejan
las posibles disparidades en la Compra de Servicios (POS).

Planificar un evento de este tipo no es sélo cuestidon de tiempo, sino también de encontrar a nuestros ponentes y
un lugar que transmita un mensaje que diga que ustedes son importantes para nosotros, pero lo mas
importante es que queremos que se sientan bienvenidos. Las conferencias tienen a veces fama de ser
profesionales o aburridas, pero IRC quiere que nuestras familias se sientan valoradas. Este afio la celebramos en
el James L Brulte Senior Center de la ciudad de Rancho Cucamonga. El Centro Comunitario de la ciudad fue un
hermoso tel6n de fondo para este evento, ya que la arquitectura es calida y acogedora. Durante la conferencia, si
tenias el privilegio de disfrutar de la chimenea en la sala de espera, casi te olvidabas de que estabas en medio del
centro comunitario. Esperamos que nuestras familias vieran el hermoso espacio en su esplendor y se sintieran
bienvenidas.

Al planificar esto se trataba mas bien de hacer que nuestros invitados se sintieran especiales y de eliminar las
barreras que pudieran impedirles asistir a una conferencia. El tiempo promedio de planificacion de una
conferencia es de ocho a doce meses, dependiendo de la disponibilidad de locales en la zona, pero nosotros lo
hicimos en seis meses. Nuestro tiempo de preparacion para este evento fue rapido en términos de planificacion
de eventos, pero en IRC creemos que podemos hacerlo porque nuestros Clientes se lo merecen.

Tuvimos un equipo central de planificacién de eventos y toda nuestra Unidad de Participacion Comunitaria
trabajando en este evento. Pudimos realizarlo con tanta rapidez porque contdbamos con magnificos
colaboradores que nos ayudaron en todo momento. También tuvimos ponentes internos increibles con afios de
experiencia en este ambito. In-Roads y 24-hour home care nos proporcionaron bolsas de regalos, tarjetas de
regalo y los voluntarios necesarios para que pudiéramos llevar a cabo este evento. Debemos mucho a nuestros
proveedores, organizaciones comunitarias y ponentes, que estuvieron a la altura de las circunstancias en tan
poco tiempo para hacer brillar este evento.
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Los eventos son una tarea de trabajo en equipo, y un buen equipo marca la diferencia. Algunos de los retos de
la planificacion consistieron en encontrar un lugar que recibiera al mayor nimero de personas posible, fuera
rentable y cumpliera criterios esenciales como la accesibilidad de la ADA y estuviera disponible en abril para
adaptarse a las agendas de todos nuestros ponentes.

Pero eventos como la Conferencia SAE son necesarios para conectar con nuestras comunidades en un entorno
intimo. Aunque publicamos toda la informacidn posible en nuestro sitio web o en nuestras cuentas de las
redes sociales, a menudo la informacién llega a montones a nuestra comunidad. Nuestros clientes pueden
necesitar ayuda para encontrar la respuesta a una pregunta entre tantas paginas de informacién, pero en
conferencias como la SAE pueden preguntar a la persona responsable de ese programa. Esto permite a
nuestros clientes tener acceso VIP a directores y gerentes de programas que son expertos en sus respectivos
campos. Aunque cualquiera puede enviarnos un correo electrénico o llamarnos a IRC, nuestro directorio es
grande, y pueden encontrarse esperando una respuesta a una pregunta rapida. En las conferencias, pueden
hacer esas preguntas urgentes en tiempo real y conocer nuestros programas en sus explicaciones mas
detalladas.

Experiencias como ésta también ayudan a nuestros Clientes a conectar con otras familias que les entienden
porqgue tienen experiencias o antecedentes similares. Nuestras familias pueden sentirse comodas sabiendo
que estan en un espacio seguro donde otros les comprenden. Espero que nuestras familias salgan de aqui
informadas y empoderadas, y que avisen a sus amigos para que el afio proximo podamos recibir a mas gente.

También espero que vean todos nuestros eventos, no sé6lo los grandes, sino también los pequefios. Por
ejemplo, el 24 de abril el CAC de IRC presentd la Noche del Café en una cafeteria de Riverside. Pronto
tendremos la Noche de Cine IRC CAC con Volver al Futuro el 22 de mayo en IRC, un evento organizado por el
Comité Asesor de Clientes de IRCy dirigido a clientes de 16 afios 0 mas. Y haremos un anuncio especial de la
vuelta de nuestra famosa y antes conocida como Noche de Casino, jrebautizada como Back to the CAC! A night
of dancing, games, raffles, and more. Asi que manténganse atentos y consulten nuestras redes sociales, la
revista y el sitio web para ver los anuncios de este préximo evento y obtener mas informacion sobre las
préximas reuniones, asi como de futuros eventos.
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INLAND REGIONAL CENTER
LANZA UNIDADES PREESCOLARES
ESPECIALIZADAS PARA NINOS DE
3 A 6 ANOS, CON EL OBJETIVO DE
PROPORCIONAR EDUCACION Y
APOYO A LAS FAMILIAS

Por Unidad de Participacion
Comunitaria

Inland Regional Center (IRC) ha puesto en marcha cuatro (4) unidades preescolares especializadas para nifios de 3
a 6 afios, financiadas por la Ley de la Asamblea 188 (AB 188). Estas unidades, dos (2) en San Bernardino y dos (2)
en el condado de Riverside, estan disefiadas para tener una menor proporcion de casos. Una vez completado el
proceso, las unidades preescolares tendran una proporcién de casos de 1:40, lo que permitira a los coordinadores
de servicios preescolares proporcionar recursos e informacion a las familias de nifios elegibles a la edad de tres
afos y establecer una conexién con el distrito escolar local del nifio cuando estén listos para inscribirse.

Katie Lee, Directora del Programa Riverside Preschool Age East, indica que "la proporcion de casos de 1:40
funciona bien porque permite a los Coordinadores de Servicios Preescolares prestar una atencion individualizada
a cada nifio y a su familia, garantizando que se satisfagan sus necesidades unicas". Los Coordinadores de Servicios
Preescolares trabajaran con las familias para identificar los puntos fuertes y débiles de sus hijos y proporcionarles
los recursos necesarios para ayudarles a tener éxito."

Segun el Director de Servicios a la Infancia y Transicién del IRC, Felipe Garcia, "el objetivo de estas unidades es
proporcionar educacién y apoyo a los nifios y familias con discapacidades. Las Unidades de Preescolar estan
destinadas a nifios de 3 a 6 afios del programa Early Start. Los nifios volveran a las Unidades de Edad Escolar
aproximadamente a los cinco afios y diez meses".

Con la aprobacién del AB 188, en IRC estamos entusiasmados con la creacion e implementacién de Unidades
Preescolares especializadas. Este cambio ayudara a los Coordinadores de Servicios Preescolares a enfocarse en las
necesidades Unicas de ese grupo de edad para apoyar mejor a estas familias. El desarrollo de las Unidades
Preescolares ha presentado su propio conjunto de desafios. La agencia ha tenido que reorganizar sus unidades de
edad escolar para dar cabida a las nuevas unidades de preescolar. IRC ha disefiado un plan para hacer eficiente
este cambio. Los actuales Coordinadores de Servicios al Consumidor (CSC) de las unidades de Edad Escolar
proporcionaran cobertura hasta que se contraten suficientes Coordinadores de Servicios Preescolares. La creacion
de estas unidades sera una adicién valiosa a nuestras opciones de gestion de casos.

A pesar de estos retos, las Unidades de Preescolar son un paso en la direccion correcta para IRC. Al proporcionar a
los nifios con discapacidades o retrasos del desarrollo la educacién y el apoyo necesarios a una edad temprana,
les estan preparando para el éxito en su vida académica y personal. Ademas, al proporcionar a las familias un
equipo de profesionales que les guien y apoyen, estan creando una comunidad de atencién y apoyo que
beneficiara a todos los implicados.

Sin embargo, la transicion del programa Early Start a las unidades preescolares puede ser un reto para las familias.

Es posible que muchos padres no entiendan del todo el proceso y necesiten ser educados desde el principio. La
transicion al distrito escolar también puede ser dificil, y asegurarse de que todos los implicados entienden este
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cambio es vital. Aqui es donde los Coordinadores de Servicios Preescolares desempefian un papel crucial en la
educacién y el apoyo a las familias durante todo el proceso. Los CSC de las Unidades de Preescolar, llamados
Coordinadores de Servicios Preescolares, trabajaran con las familias y les ayudaran a entender el proceso desde
el principio. Con la creacion de las Unidades de Preescolar y una proporcion de casos de 1:40, los
Coordinadores de Servicios Preescolares proporcionaran una mejor coordinacién de los servicios, garantizando
el contacto periddico con los consumidores.

Los padres han expresado algunas dificultades para entender el proceso de transicién desde el modelo
anterior, por ejemplo, para acceder a los servicios y recursos disponibles. Para facilitar el cambio, los
coordinadores de servicios preescolares ayudaran a educar a los padres sobre el funcionamiento del proceso.
Por ejemplo, con la creacion de unidades preescolares, los nifios pasaran automaticamente a estas unidades si
cumplen los criterios de elegibilidad de Lanterman. Los casos se distribuiran de manera mas uniformey
altamente especializada por grupos de edad con las nuevas unidades de preescolar, lo que permite a otras
unidades seguir prestando un servicio excelente dentro de sus casos reorganizados.

Amy Clark, Gerente del Programa de Riverside Edad Preescolar West, afirma: "las Unidades de Preescolar
también son beneficiosos, ya que proporcionan un sistema de apoyo a las familias que se ocupan de las
discapacidades. Los padres a menudo pasan por un proceso de duelo y pueden no retener toda la informacién
que se les da. Al crear un sistema de apoyo, no sé6lo una persona, el nifio puede tener a ambos padres en la
misma pagina, lo que conduce a un mejor apoyo emocional para el nifio. Incluso si el progenitor es solteroy
tiene un sistema de apoyo limitado, queremos que sepa y sienta que tiene el apoyo que necesita con los
coordinadores de servicios preescolares."

La puesta en marcha de las Unidades Preescolares por parte de Inland Regional Center es un paso importante
para proporcionar mejor educacién y apoyo a las familias que se enfrentan a discapacidades. Aunque la puesta
en marcha de las Unidades Preescolares puede plantear dificultades, los beneficios para las familias son mas
significativos. Con la ayuda de los coordinadores de servicios preescolares, las familias pueden estar seguras de
que contaran con el apoyo necesario para navegar por el proceso y recibir la informacion, el apoyo y los
recursos que necesitan para garantizar que sus hijos tengan un futuro mejor.
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IN-ROADS CREATIVE PROGRAMS, INC. OFRECE SERVICIOS SOCIALES
Y RECREATIVOS A LOS CLIENTES DEL INLAND REGIONAL CENTER

Por Steven Serrano Yepez

Durante 23 afios, In-Roads Creative Programs, Inc. ha prestado servicios a los Clientes de Inland Regional Center
(IRC) en las regiones de Riverside y San Bernardino. La organizacion esta dirigida por la Directora Ejecutiva Sharon
Barton, quien esta comprometida con la prestacién de diversos servicios a nifios y adultos con discapacidad
intelectual. El objetivo principal de In-Roads es ofrecer un servicio de calidad a través de diversos programas a los
consumidores del IRC.

In-Roads se ha asociado con Inland Regional en multiples proyectos y eventos durante los Ultimos afios. Estan
entusiasmados por anunciar un nuevo servicio, los programas Sociales y Recreativos. Yvonne Rodriguez, Directora
de Programas de In-Roads, destaca que su organizacion presta servicios a mas de 2,000 personas, incluyendo
todos los programas que In-Roads ofrece a los Clientes de IRC. Los objetivos de su programa de Recreacion Social
son proporcionar un entorno de socializacién y oportunidades recreativas para personas de todas las edades.
Como organizacion, todas las actividades Sociales y Recreativas estan centradas en la persona, requiriendo un
proceso de evaluacion desarrollado a través del programa.

Valerie Islas, Supervisora de High Desert, afirma que In-Roads ofrece muchos recursos a través de su programa de
Recreacion Social. En la ciudad de Hesperia, In-Roads ofrece clases gratuitas en asociacion con otras
organizaciones, como Zumba, Taekwondo, administracion del dinero, clases de arte e incluso una clase de pesca.
Destaca que estos son algunos de los muchos eventos ofrecidos a través de su programa de recreacion social. La
organizacion se centra en no dejar de lado a los padres, ya que los actos artisticos, deportivos y festivos estan
abiertos a nifios y adultos. Para enfatizar la inclusion, In-Roads se ha asociado con una organizacién llamada
"Somos Una Voz", un grupo de apoyo a padres espafioles que participa en muchas actividades recreativas similares
a In-Roads, que ofrece actividades deportivas, bailes y muchos mas recursos.

El proceso para solicitar participar en el programa recreativo de In-Roads es ponerse en contacto con Yvonne
Rodriguez, Directora del Programa al (909) 864-1565, o Valerie Islas, la Supervisora de High Desert al (760) 947-
4423, para expresar su interés en el programa. Las solicitudes de participacion se evalian caso por caso. Después
de la evaluacion, a uno se le da la opcién de un programa en espafiol o en inglés abierto para todas las areas de
servicio del IRC dentro de los condados de San Bernardino y Riverside. El rango de edad para cada sector es el
siguiente: nifios de 3 a 17 afos y adultos mayores de 18 afios.
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Las metas generales de In-Roads se enfocan en proveer un programa de recreacion con la estructura
apropiada de socializacion y actividades recreativas basadas en las necesidades, intereses y desarrollo
general de amistad del consumidor dentro de la comunidad de IRC. Algunos objetivos son el desarrollo
de habilidades de comunicacién, conciencia de seguridad, administracion del dinero, preparacion para
emergencias, acceso a recursos y resolucion de problemas.

Todas las actividades y objetivos se centran en la persona y se desarrollan a través del proceso de
evaluacion. Estan diseflados para proporcionar una participacion integrada en la comunidad y pueden
incluir clases de baile, natacién, musicoterapia, deportes o actividades comunitarias. Los objetivos
individuales para aumentar la participacién en la comunidad incluyen la mejora de las habilidades de
comunicacion, la concienciacion sobre la seguridad, la gestién del dinero, la preparacion para
emergencias y el acceso a los recursos.

Los clientes interesados en unirse al programa de Recreacién Social de In-Roads pueden enviar sus
solicitudes a referrals@in-roads.net o llamar al (909) 864-1551 para comenzar. Con el compromiso
de ofrecer servicios de calidad y fomentar la socializacion y la integracion en la comunidad, el nuevo
programa de In-Roads seguro que tendra un impacto positivo en las vidas de los Clientes y sus familias.
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LA NOCHE DE CAFE DEL IRC CAC REUNE A LOS CLIENTES
PARA DIVERTIRSE Y FORTALECER LA COMUNIDAD

POR MARTIN MORALES

El lunes 24 de abril de 2023, el Comité Asesor Comunitario del Inland Regional Center (IRC CAC) organiz6 una
Noche de Café para Clientes mayores de 16 afios. El evento fue un éxito rotundo, con los Clientes disfrutando de
una noche de café, juegos, y la convivencia comunitaria.

El evento tuvo lugar de 5:00 pm a 7:00 pm en una cafeteria local en el centro de Riverside, California. Las diez
primeras personas en llegar recibieron un café gratis, lo que marcé el tono de una velada relajada y agradable.

Los clientes jugaron, tomaron un fantastico café, té y otras bebidas no alcohdlicas y participaron en un sorteo de
tarjetas regalo. Fue una excelente oportunidad para que los Clientes se relacionaran y entablaran relaciones
significativas dentro de su comunidad.

Uno de los momentos mas destacados de la velada fue el anuncio de la préxima Noche de Cine de Regreso al
Futuro en el IRC CAC. Este evento tendra lugar el 22 de mayo de 2023 a las 17:00 en el Inland Regional Center -
Conference Center. Promete ser una noche de diversién, comida gratis y una pelicula clasica de los 80.

El IRC CAC se compromete a proporcionar oportunidades para que los Clientes se conecten y construyan una
comunidad fuerte. El evento de la Noche del Café fue sélo una de las muchas maneras en que estan logrando este
objetivo. Si usted es un Cliente del IRC de 16 afios 0 mas, no se pierda las futuras oportunidades de conectarse
con otros miembros de la comunidad.

Para preguntas o para registrarse (RSVP), por favor péngase en contacto con el IRC CAC en cac@inlandrc.org.
Esperamos verte en el préximo evento.

Inland Regional Center, Unidad de Participacién Comunitaria 13
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INLAND REGIONAL CENTER CAPACITA CBOS CON EL
IRC 101 SAE CBO TRAINING

Por Unidad de Participacion Comunitaria

El miércoles 19 de abril de 2023, Inland Regional Center (IRC) organizd un evento de capacitacion para
apoyar a las organizaciones comunitarias (CBO) en la prestacion de servicios a personas con
discapacidades del desarrollo. El IRC SAE 101 CBO Training fue atendido por CBOs recibiendo fondos de
subvencion del Departamento de Servicios de Desarrollo (DDS), quienes recibieron entrenamiento experto
en varios temas para mejorar el acceso a servicios y equidad.

El evento, celebrado en persona en la sala de juntas del IRC, comenzd con una calida bienvenida por parte
de la Directora Ejecutiva del IRC, Lavinia Johnson, y Vince Toms, Director de Servicios Comunitarios.
También asistié Eric Hamler, Subdirector de Transicién y Servicios Especiales.

Jonathan Eckrich, Gerente del Programa de Formacion y Desarrollo, comparti6é informacion sobre la
elegibilidad de Early Start, Elegibilidad para el Programa Lanterman, y actualizaciones de Recreacion Social,
mientras que Alejandra Rivera, Gerente del Programa de IDEA/SDP, proporcion6 informacion valiosa sobre
el Programa de Autodeterminacién (SDP).

El Dr. CJ Cook, Gerente de la Unidad de Participacion de la Comunidad, compartié su experiencia sobre los
esfuerzos de marketing de IRC y las actividades actuales y futuras para reducir las disparidades en la
Compra de Servicios (POS). Hizo hincapié en la importancia de cerrar la brecha entre los proveedores de
servicios y las personas con discapacidad, en particular los de las comunidades marginadas. George
Gonzalez, CST Il y Disefiador Web de la Unidad de Participacion Comunitaria, también hizo un recorrido
por el sitio web, demostrando cémo navegar y encontrar informacion relevante.
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El IRC SAE 101 CBO Training es parte de los esfuerzos mas amplios del IRC para reducir las disparidades y mejorar
el acceso a los servicios para las personas con discapacidades del desarrollo y sus familias. Este programa de
formacién equipara a las CBO con los conocimientos y habilidades necesarios para mejorar la prestacion de
servicios y servir mejor a sus Clientes.

La Directora Ejecutiva Lavinia Johnson dijo en su discurso de apertura que el IRC esta comprometido a apoyar a
las CBO y mejorar el acceso a los servicios y la equidad para nuestros Clientes. Aiadié que el IRC SAE 101 CBO
Training es so6lo una de las muchas maneras en que IRC esta trabajando para lograr nuestros objetivos.

EI IRC SAE 101 CBO Training fue un éxito rotundo, con los asistentes saliendo equipados con nuevos
conocimientos, habilidades y herramientas para servir mejor a sus Clientes. IRC continuda liderando la iniciativa en
la promocién de la equidad y el acceso a los servicios para las personas con discapacidades del desarrollo, y sus
esfuerzos siguen inspirando y elevando las comunidades a través de California.

Inland Regional Center, Unidad de Participacién Comunitaria 15
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DE VIAJE:

CONECTANDONOS CONTIGO
MEDIANTE EVENTOS COMUNITARIOS

POR QUE ES IMPORTANTE

Inland Regional Center organiza o participa todos los meses en distintos actos e
iniciativas de divulgacion comunitaria para informar a los interesados sobre sus
operaciones, cambios en los programas y politicas, gastos, y establecer conexiones
con la comunidad cercana. Sin embargo, es posible perder la pista de nuestras
actividades con el paso del tiempo, especialmente si uno no conoce nuestras
operaciones.

Para ayudarle a mantenerse informado sobre nuestras actividades mensuales y
mostrar nuestros logros, hemos introducido la seccion "De viaje". Echemos un

vistazo a lo que hemos logrado en febrero de 2023.

;Quiere saber mas? jVamos a verlo!
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LO QUE LOGRAMOS

Hangout del IRC CAC desde casa. Esta reunidn virtual para miembros del CAC del IRC mayores de
16 afios. Este hangout tiene lugar virtualmente cada tercer jueves del mes.

Clase de Arte ASL con Fania, Especialista Cultural en Sordos y Hipoacusicos (D/HH) del IRC. En
2022, nuestra Especialista en Sordera y Hipoacusia, Estefania Pefia, inicid la clase de Arte para la
comunidad de Sordos y Hipoacusicos del IRC. Las clases tenian lugar cada tercer lunes del mes,
pero en 2023, se trasladara a cada tercer martes del mes.

Orientacién para padres del IRC. Una reunién virtual dirigida a las familias que rednen los
requisitos para recibir servicios, donde aprenden una breve historia del sistema del centro
regional y una descripcion general de como los administradores de casos prestan servicios a las
personas con discapacidades del desarrollo. Estos eventos tienen lugar el Ultimo lunes de cada
mes.

Educacién Sexual para Adultos y Adolescentes llevada a cabo por la Unidad de Formacion y
Desarrollo del IRC, proporcioné informaciéon importante para familias, cuidadores y Clientes.
Reunidon Publica de Compra de Servicios (POS), 15 de febrero de 2023. Este fue nuestro primer
evento en persona del afio. Los clientes, sus familias, las organizaciones comunitarias y las partes
interesadas tuvieron la oportunidad de dar su opinién abiertamente sobre los datos de la Compra
de Servicios. Esta retroalimentacién permitira al IRC revisar la informacién y continuar nuestra
blusqueda para mejorar los servicios.

Conferencia sobre Acceso a los Servicios y Equidad (SAE), 1 de abril de 2023. Este fue nuestro
primer gran evento en persona del afio. Los Clientes y sus familias tuvieron la oportunidad de
asistir a la conferencia, aprender y conectar con los proveedores de servicios.

Nuestro propio Podcast ACCESS fue lanzado el 13 de abril de 2023. El propésito de nuestro
podcast es proporcionar informacién, recursos y contenido educativo para nuestra comunidad.
Nuestros primeros episodios fueron lanzados, y usted aprendera mas sobre ACCESS a través de
nuestros canales de medios sociales.

IRC 101 SAE CBO Training, 19 de abril de 2023. Inland Regional Center (IRC) organizé un evento de
capacitacién de empoderamiento para apoyar a las Organizaciones de Base Comunitaria (CBO) en
su prestacién de servicios a las personas con discapacidades del desarrollo.

AUC
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Envielo y podria incluirse en nuestro

calendario digital de eventos. / / } M y

Las solicitudes de organismos externos deben ser
relevantes para el IRC

La funcion de las comunicaciones digitales de IRC es promover la mision, mensaje y la
marca de IRC. Los eventos o recursos deben ser considerados relevantes por nuestro
equipo web y tener aprobacion del Community Engagement Manager.

Envie las solicitudes 30 dias antes del evento

Para garantizar el tiempo suficiente para la revision, aprobacion y distribucion, sélo
aceptamos solicitudes al menos 30 dias antes de la fecha del evento.

Enviar las solicitudes solo a community@inlandrc.org

Solo aceptamos solicitudes de publicacidn a través del correo electronico. No se
aceptaran las solicitudes enviadas a través de las redes sociales.

Incluya todos los detalles del evento/conferencia

Asegurese de incluir todos los detalles relevantes del evento, como la fecha, la hora, el
lugar y la informacion de contacto.

Enviar graficos/volantes en inglés y espafol

Requerimos material en espafiol y en inglés. Todo el material de marketing debe ser
culturalmente sensible y debe promover la inclusion de todas las etnias, raza y género.

FOR MORE INFORMATION, CHECK OUR DIGITAL
COMMUNICATION POLICY AT:



http://www.inlandrc.org/wp-content/uploads/2021/12/Digital-Communications-Policy-Update-2022.pdf
http://www.inlandrc.org/wp-content/uploads/2021/12/Digital-Communications-Policy-Update-2022.pdf

En Inland Regional Center tenemos
un Coordinator de Servicios de
Emergencia (ESC)?

El area del sur de California experimenta incendios
forestales, vientos fuertes y cortes de energia durante
todo el afio. Nuestra comunidad I/DD necesitaba una
mejor manera de mantenerse informada, seguray
preparada. DDS proporcioné fondos para abordar este
problema.

PREPARACION

Preparar al personal del IRC, a los
proveedores, a los consumidores y a
las familias para cualquier catastrofe
y/o emergencia, tanto natural como
provocada por el hombre.

PROPORCIONAR INFORMACION

Mantener a nuestra comunidad
discapacidades del desarrollo
intelectual (I/DD) informada, seguray
preparada sobre posibles riesgos y
catastrofes, naturales o provocadas
por el hombre.

COOPERACION CON OTROS
CENTROS REGIONALES
Proporcionar ayuda mutuay
asistencia a otros Centros
Regionales.

MULTI-AGENCIA

Servir de enlace entre los 21
Centros Regionales, los organismos
locales y estatales y otros
organismos locales de respuesta.

COLABORACION

Colaborar con las companias
locales de servicios publicos para
prepararse para los cortes
planificados que puedan afectar a
los clientes del IRC.

ENVIENOS UN CORREO ELECTRONICO A COMMUNITY@INLANDRC.ORG.



PROXIMOS EVENTOS?

www.inlandrc.org/calendar



http://www.inlandrc.org/calendar

Every Third Tuesday

6:00 PM - 7:30 PM
(Via ZOOM)

Link provided upon registration.

n-Roads "

Creative Programs, Inc.

Contact Fania Pena

to register. Supplies are limited.

Email: asl@inlandrc.org
V/VP: (909) 332-3639

Art supplies will be provided and mailed. For IRC Clients Ages 16+



IRCAXCAC

Hangout
FromHome

4th Thursday of Every Month, from 5:00 to 6:30 PM

Make friends, learn a little, laugh a lot. A fun-tastic social group for IRC Clients.

Members of the IRC CAC will get together to catch-up,
ask questions, and hangout in a virtual meeting.

Hosted by:
i moec . Join this virtual meeting by

IRC Consumer Advocate emailing cac@inlandrc.org

The IRC Client Advisory Committee is a social and advocacy group for IRC clients ages 16 and older.




REUNION DE LA

JUNTA DIRECTIVA

HiBRIDA

Esta reunion sera hibrida (en
personay en linea). Lugar de
presentacion en persona:

IRC Conference Building
Boardroom

1425 South Waterman Avenue
San Bernardino, CA, 92408

La sesidn en directo puede
verse en:

inlandrec.org/live

Todos son bienvenidos a las
reuniones del Consejo del IRC. Se
llevan a cabo el segundo lunes de
cada mes impar. Los comentarios
publicos pueden enviarse antes
de la reunion, utilizando este
formulario en linea.

https://inlandrc.seamlessdocs.

com/f/BoardComment

Topics

Asuntos de

Lunes,

importancia Mayo 8,
relacionados con

IRC y sus servicios 2023
Organizado por 5PM - 6 PM
Junta Directiva

de IRC


http://www.inlandrc.org/live
https://inlandrc.seamlessdocs.com/f/BoardComment

Mga Listening Session para sa Language and Cultural Initiative
Lumahok para magkaroon ng tsansang
manalo ng $100 Gift Card!

Session sa Tagalog - Mayo 10, 2023 - 1:00 PM
Inland Regional Center - Conference Center:
1425 S. Waterman Avenue San Bernardino, CA 92408

Makipag-ugnayan sa community@inlandrec.org para magparehistro.
Maghahain ng meryenda at mga inumin.
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1425 S. Waterman Avenue San Bernardino, CA 92408

R community@inlandrc.orgifi 4.
& H BRI,

Nghe cac buéi héi thao - Sang Kién Vé Ngoén Ngit Va Vdan Hoéa
Tham gia dé c6 co héi thang Thé Qua $100!

Budi héi thao tiéng Viét — Ngay 11 thang Nam, 2023 - 10:00 sang
Inland Regional Center - Conference Center:
1425 S. Watermman Avenue San Bernardino, CA 92408

Lién lac: community@inlandrc.org dé ghi danh.
Co6 cung cap thic an va thuc uéng.
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Language and Cultural Initiative Listening Sessions
Participate for a chance to win a $100 Gift Card!

American Sign Language Session - May 11, 2023 - 3:00 PM
Inland Regional Center - Conference Center:
1425 S. Waterman Avenue San Bernardino, CA 92408

Contact community@inlandrc.org to register.
Food and refreshments will be provided.
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Monday May 22, 2023 - SPM - 7PM
Free Admission - Free Food - No RSVP!

Located at:

IRC CONFERENCE CENTER
1425 S. Waterman Avenue
San Bernardino, CA 92408

Quedtions?

Please send an email to:
CACe@inlandrc.org

| —

THE IRC CLIENT ADVISORY COMMITTEE IS A SOCIAL AND ADVOCACY GROUP FOR IRC CLIENTS AGES 16 AND OLDER
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PARA LAS FAMILIAS ENCONTRADAS ELEGIBLES PARA
LOS SERVICIOS DEL CENTRO REGIONAL

IRC le da la bienvenida a todos para asistir a la capacitaciény aprender
mas (o actualizar lo que saben) sobre el IRC. Durante la capacitacion,
las familias escucharan una breve historia del sistema del centro
regional y una descripcién general de cémo los administradores de
casos brindan servicios a las personas con discapacidades del
desarrollo. Habra un tiempo para preguntas al final si una familia tiene
una pregunta personal o detallada para el entrenador.

La Orientacion para Nuevos Padres sera proporcionada via Zoom el 30
de Mayo de 2023. Los entrenamientos se llevaran a cabo de 5:00 pm a
7:00 pm. Tendra que acceder a la formacion a través de Zoom en una
computadora, un teléfono inteligente o una tableta. ; Tiene preguntas?
Pongase en contacto con Sarah Hartsell en shartsell@inlandrc.org o
Ruth Armstead en rarmstead@inlandrc.org.



https://www.inlandrc.org/pec-events/irc-parent-orientation-virtual-event-2022/1669654800/

Proximas Oportunidades de Entrenamiento de IRC

Abogar con Datos
Dr. CJ Cook
25 de julio, 2023 / 4:45-6:45 PM / Virtual (Zoom)

Comentarios del Publico
Martin Morales / Mari Rodriguez / Steven Yepez
29 de agosto, 2023 / 5:30-7:30 PM / En Persona (IRC Boardroom)

Entendiendo los Servicios Comunes

Jonathan Eckrich
19 de septiembre, 2023 / 5:30-6:30 PM / En Persona (IRC Boardroom)

Utilizacion de la Tecnologia
Marc Rinebolt
24 de octubre, 2023 / 5:00 - 6:00 PM / En Persona (IRC Boardroom)

Sesion de Escucha Simulada

Mari Rodriguez / Martin Morales / Steven Yepez / Fania Pena
14 de noviembre, 2023 / 5:00 - 6:00 PM / En Persona (IRC Boardroom)

Se proporcionara interpretacion ASL. ﬁg

Envie un correo electrénico a community@inlandre.org para
obtener acomodaciones o con sus preguntas.



Virtudes
Especiales

Un Grupo de Apoyo para Padres

Para mas informacién,

mande un correo electroénico aq:

community@inlandrc.org

2023

17 DE ENERO | 10 AM-12PM
:QUE SON LOS CENTROS REGIONALES?
SOBRE LA COMPRA DE SERVICIOS

PRESENTADOR:
MARTIN MORALES, IRC

18 DE ABRIL | 10 AM-12PM
SEGURIDAD DE INGRESO SUPLEMENTARIO (SSI)
SESION DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

PRESENTADOR:
DISABILITY RIGHTS CALIFORNIA

19 DE JULIO | 10 AM-12PM
EMPLEO Y TRANSICION

PRESENTADORES:
BETH CRANE AND ANDREW BURDICK, IRC

18 DE OCTUBRE | 10 AM-12PM
ALTERNATIVAS A LA TUTELA

PRESENTADOR:
DISABILITY RIGHTS CALIFORNIA




TIENES HISTORIAS QUE
COMPARTIRNOS?

INLAND REGIONAL CENTER, UNIDAD DE PARTICIPACION COMUNITARIA
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mailto:community@inlandrc.org

Inland Regional Center

Siguenos
en Redes
Sociales

Y mantente informado sobre noticias y
actualizaciones acerca de Inland Regional Center

@InlandRegionalCenter

@ @InlandRegionalCenter

‘Q¥> @InlandRegional

@ @company/inland-regional-center

1365 SOUTH WATERMAN AVENUE -
SAN BERNARDINO, CA 92408


https://www.instagram.com/inlandregionalcenter/
https://www.facebook.com/InlandRegionalCenter/
https://twitter.com/inlandregional
https://www.linkedin.com/company/inland-regional-center/
https://www.linkedin.com/company/inland-regional-center/
https://www.instagram.com/inlandregionalcenter/
https://www.facebook.com/InlandRegionalCenter/
https://twitter.com/inlandregional
https://www.linkedin.com/company/inland-regional-center/
https://www.inlandrc.org/
https://www.inlandrc.org/
https://www.inlandrc.org/
https://www.inlandrc.org/
https://www.inlandrc.org/

