Informacion del Centro Regional de Inland sobre los servicios diurnos
personalizados

éQué son los servicios diurnos personalizados (TDS)?

Los servicios diurnos personalizados (Tailored Day Services, TDS)

son una opcidn para las personas que son elegibles para los servicios del Centro Regional de
Inland (Inland Regional Center, IRC) pero que estan interesadas en servicios diurnos no
tradicionales y en el desarrollo de habilidades laborales. Los TDS proporcionan flexibilidad en Ia
duracidn e intensidad de los servicios, menos dias u horas, y flexibilidad en la ubicacién de los
servicios para satisfacer las necesidades individuales.

El propdsito de los TDS es apoyar a las personas en las siguientes dreas: preparacion
para el empleo, educacion universitaria/postsecundaria, oportunidades de voluntariado y
pasantias remuneradas.

éCual es la proporcion de personal por consumidor para los TDS?

La proporcién de los TDS es 1:1, un empleado por individuo.

éCuantas horas/dias puedo participar en los TDS?

La cantidad total de horas por mes se basa en cada individuo, debe analizarse en una
reunién de un equipo interdisciplinario (interdisciplinary team, IDT) y debe tener una meta
tanto del plan de programa individual (individual program plan, IPP) como del plan de servicios
individualizados (individualized services plan, ISP).

El total de horas mensuales de los TDS por individuo no debera exceder el numero total
de dias autorizados por mes, multiplicado por 4. Ejemplo: 10 dias autorizados al mes x 4= 40
horas al mes.

éPuedo participar en mi programa diurno y en los TDS al mismo tiempo?

Puede recibir servicios de un programa diurno regular y los TDS, pero no el mismo dia.
Los servicios de los TDS deben proporcionarse fuera del horario de programacion o en lugar de
la programacion programada regularmente.

La excepcidn a esto son aquellos que asisten a un programa de actividad laboral. Para
aquellos que asisten a un programa de actividad laboral, ambos pueden utilizarse en el mismo
dia, pero por no mas de 6 meses.



éQué programas proporcionan los TDS?

Los TDS se prestan a través de programas diurnos que se han vendido para brindar
servicios de TDS. Para conocer un programa disponible en su area, comuniquese con su
coordinador de servicios al consumidor (consumer services coordinator, CSC) asignado.

Si tiene preguntas adicionales sobre el desarrollo de los servicios diurnos personalizados,
comuniquese con su CSC asignado.



