
Mga Karaniwang Serbisyo at Paglalarawan ng Inland 
  

*Ang mga panlahat na pinagmumulan ng pagpopondo gaya ng Medi-Cal, Medicare, pribadong insurance, mga trust fund, atbp., 
ay kailangang galugarin bago mapondohan ng IRC. 
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Mga Center/Programa para sa 
Pang-adulto 

Mayroong ilang mga opsyon para puntahan ng mga Adultong Consumer (Adult Consumer) 
tuwing araw. Sa mga programang ito, natututo ang mga Adult Consumer ng mga bagong 
kasanayan, makihalubilo, at matugunan ang kanilang mga pangangailangan sa pag-aalaga. Ang 
ilan sa mga programang ito ay maaaring magpakadalubhasa sa iba't ibang mga 
pangangailangan sa pag-aalaga tulad ng: 

• Pagsasama-sama ng Komunidad 
• Mga Malikhaing Sining 
• Pangangailangan sa Pag-aalaga ng Kalusugan 

   

 
 

Mga Serbisyo sa Pamamahala ng 
Pag-uugali* 

Mga serbisyong nagbibigay ng iba't ibang propesyonal sa pag-aalaga ng kalusugan upang 
matugunan ang mga hamon sa pag-uugali sa iba't ibang mga setting. 

   

Pagsasanay sa Interbensyon sa 
Pag-uugali ng 
Kliyente/Magulang/Suporta 

Mga serbisyo para sanayin ang sistema ng suporta ng Consumer na tumutulong sa Consumer 
na mapabuti ang kanyang pag-uugali. 

   

Koponan ng Krisis – Pagsusuri at 
Interbensyon sa Pag-uugali 

Mga grupo ng suporta sa krisis na maaaring magpakilos sa komunidad kapag ang isang 
Consumer ay nasa panandaliang krisis sa pag-uugali. 

 
  

 
 
 
 
 
 

 
Kampo at Mga Kaugnay na 
Gastusin sa Paglalakbay 

Maaaring bumili ang IRC ng mga aktibidad sa kampo at nauugnay na mga gastusin sa paglalakbay 
upang suportahan ang IPP. Hindi awtorisado ang kampo para sa mga kliyenteng nasa tirahan ng 
pangangalaga, gayunpaman maaari silang dumalo kung gagamitin nila ang kanilang mga Personal 
at Hindi Sinasadyang Pondo (P&I). 

 
Ang mga edad para dumalo sa kampo ay tutukuyin ng vendor dahil ang bawat kampo ay maaaring 
magkakaiba ang takbo. Halimbawa, ang isang kampo ay maaaring patakbuhin lamang sa araw, 
samantalang ang isa ay maaaring isang magdamag na kampo. 

 
*Maaaring ilaan ang kampo sa isang panlabas o natural na kapaligiran, na may pagpapahalaga sa 
pagbuo ng kasanayang panlipunan. 
*Kung ang isang bahagi ng kampo ay inilaan sa isang panloob na setting, ang setting ay dapat 
pagsamahin (halimbawa: sentro ng libangan ng komunidad, YMCA, atbp.). 
*Ang kampo ay pinapayagan bilang paraan ng pahinga sa labas ng bahay. 
*Ang kampo ay uuriin bilang alinman sa tirahan (ang kliyente ay mananatili hanggang gabi) o pang-
araw na kampo (ang kliyente ay umuuwi araw-araw). 

*Ang mga gastusin sa paglalakbay na nauugnay sa pagkuha ng isang miyembro ng 
pamilya sa kliyente papunta at mula sa lugar ng kampo ay papayagan sa pamamagitan ng Serbisyo 
sa Pamamahala ng Pinansyal (Financial Management Service, FMS). 
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Matibay na Kagamitang Medikal 

* 

Espesyal na kagamitang medikal at mga supply na nauugnay sa medikal para sa mga 
pangangailangan ng medikal nap ag-aalaga ng mga Consumer. Maaaring kabilang sa 
mga produktong ito ang sumusunod: 

• Mga diaper 
• Mga gamit sa mata at pandinig 
• Mga kagamitan sa paggalaw tulad ng mga walker at wheelchair 
• Mga supply sa nutrisyon 
• Mga orthotic at prosthetic 
• Kagamitan sa pagpoposisyon at adaptive 

 
 
 

 

 
 
 

 

 
 
 

 

Mga Serbisyo sa Maagang 
Pagsisimula ng Therapeutic 

Nakatuon ang mga serbisyo sa mga therapeutic na pangangailangan ng mga batang nasa 
edad 0-3 taon. 

   

 
 
 
 
 

Mga Serbisyong Pang-edukasyon 

Mga Serbisyong Pang-edukasyon para sa mga batang nasa edad 3 hanggang 18 ay 
maaaring pondohan kapag ang pangangailangan ay natukoy sa IPP at ang mga 
sumusunod na kondisyon ay natugunan: 

 
*Ang serbisyo ay hindi makukuha sa pamamagitan ng sistemang pang-edukasyon at/o 
distrito ng paaralan. 
*Naubos na ang lahat ng panlahat na mapagkukunan. 
*Ang serbisyo ay hindi karaniwang responsibilidad ng magulang para sa mga menor de 
edad na bata. 
*Ikinokonsidera ang pangangailangan ng kliyente para sa hindi pangkaraniwang pag-
aalaga, mga serbisyo, suporta at pangangasiwa, at ang pangangailangan para sa 
napapanahong access sa pag-aalaga na ito. 
*Maaaring ma-access ang Pang-edukasyon na Adbokasiya kapag sinubukan ng CSC na 
lutasin ang anumang hinaing at/o mga hindi pagkakaunawaan sa Distrito ng Paaralan 
ng kliyente sa pamamagitan ng proseso ng IEP. 
*Ang layunin ng serbisyong ito ay bigyan ang kliyente ng pinahusay na adbokasiya ng 
pamamagitan at mga apela. 

  
 
 
 
 

 

 

 
 
 

Mga Programa sa Pagtatrabaho 

Mayroong ilang serbisyo na nakatuon sa mga lugar ng pagtulong sa mga adultong 
Consumer na makakuha ng trabaho. Mayroong iba't ibang antas ng suporta upang 
matugunan ang mga pangangailangan sa trabaho ng Consumer. Ang ilan sa mga serbisyo 
sa pagtatrabaho ay maaaring kabilang ang sumusunod: 

• Mga programa sa araw na nag-aalok ng trabaho at pagsasanay 
• Mga Serbisyo sa Pagtatrabaho na Nakatuon sa Grupo 
• Indibidwal na Serbisyo sa Pagtatrabaho 
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Pinahusay na Koordinasyon sa 
Serbisyo 

 
Koordinasyon ng mga serbisyo sa isang 1 hanggang 40 na coordinator sa tumbasan 
ng consumer para sa mga consumer sa mga komunidad na kulang sa serbisyo na may 
mababa o walang biniling serbisyo (POS). 
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Ahensiya ng Bahay ng Pamilya  Mga sertipikadong bahay ng pamilya kung saan naninirahan ang mga Consumer. 
Tinutulungan ng pamilya ang mga Consumer sa mga pangangailangan sa pang-
araw-araw na pag-aalaga at isinasama sila sa mga aktibidad ng pamilya. 

  
 

 
Mga Pasilidad sa Pangangalaga 
sa Kalusugan 

Mga pasilidad na nagbibigay ng serbisyo ng dalubhasang pag-aalaga at 
pangangalaga sa pasyente sa mga Consumer na hindi mabubuhay nang mag-isa o 
nasa isang bahay-alagaan dahil sa tindi ng kanilang mga pangangailangan sa 
pangangalaga. 

 
 

 
 

 
 

 

 
Mga Serbisyo sa Suporta sa 
Pabahay 

Maaaring ibigay ang mga serbisyo sa Mga Consumer upang tulungan silang 
mamuhay nang mag-isa. Maaaring kabilang sa ilan sa mga serbisyong ito ang: 

• Mga Serbisyo sa Accessibility 
• Mga Serbisyo ng Nagbabayad 
• Mga Serbisyo sa Suporta sa Pagiging Magulang 

  

 
 

 

 
 

 
Pinataas na Access sa Komunidad 

Ang mga regional center ay maaaring makatulong sa mga consumer na maging 
malaya sa pamamagitan ng pag-aaral kung paano magmaneho o tumulong sa 
pagbabago ng mga sasakyan upang umangkop sa kanilang mga pangangailangan. 
Maaaring kabilang sa ilan sa mga serbisyong ito ang: 

• Pagbabago ng Sasakyan 

 
 

 
 

 

 
Mga Serbisyo sa Malayang 
Pamumuhay  

Pagsasanay sa mga functional na kasanayan para sa mga Adultong Consumer 
para makakuha o mapanatili ang mga kasanayan upang mamuhay nang mag-isa 
sa kanyang sariling tahanan. Maaaring ibigay ang mga serbisyo sa tahanan ng 
isang magulang, miyembro ng pamilya, o ibang tao. 

   
 

Mga Serbisyo sa Pag-unlad ng 

Sanggol * 
Mga serbisyong idinisenyo upang tumulong sa mga pangangailangan sa pag-unlad 
ng mga batang may edad na 0-3 taon. 

 
  

Pagsasanay sa Mobility Mga serbisyo upang matulungan ang mga Consumer na matutong gumamit ng 
pampublikong transportasyon sa kanilang komunidad. Makakatulong ito sa pagtaas 
ng kalayaan sa komunidad. 
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Mga Hindi Medikal na Therapy  

Maaaring bumili ang IRC ng mga espesyal na panlibangang therapy at pagsasanay 
para sa mga kliyente at kanilang mga pamilya upang suportahan ang IPP. 

 
*Dapat na idinisenyo ang mga programa upang mapataas at mapabuti ang antas 
ng interpersonal at panlipunang kasanayan ng isang kliyente. 
*Ang isang vendor ay dapat na may kredensyal o lisensyado bilang kinakailangan 
upang magsanay sa larangan ng therapy na inaalok, kung naaangkop. 
* Ang mga vendor ay dapat magbigay ng serbisyo sa isang pinagsama-samang 
setting ng komunidad, hangga't maaari. 
*Ang mga halimbawa ng mga hindi medikal na therapy ay maaaring 
kabilang ngunit hindi limitado sa: Sining 
Sayaw 
Musika 
Pangangab
ayo 
Iba pang programa at therapy na nagbibigay-daan para sa pagbuo ng interpersonal 
at panlipunang kasanayan 

  
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 
 

Mga Serbisyong Panhinga sa 
labas ng Bahay 

Mga serbisyong nagbibigay ng pahinga sa pamilya o tagapag-alaga mula sa 
pang-araw-araw na pangangailangan sa pag-aalaga ng isang Consumer. Ang 
pahingang ito ay nangyayari sa labas ng tahanan ng pamilya. 

 
  

Mga Serbisyong Parmasyutiko * Mga serbisyong nagpapahintulot sa mga regional center na bumili ng mga gamot 
para sa mga Consumer kapag hindi nila ma-access ang insurance sa pangangalaga sa 
kalusugan. 

   

 
 

 
Pamahayan ng Mga Tahanan ng 
Pangangalaga 

Mga tahanan ng pangangalaga na nagbibigay ng ligtas na lugar para matirhan ng 
mga Consumer. Ang mga ito ay mga lisensyadong bahay na mayroong 24 na oras 
na kawani ng suporta. Mayroong ilang iba't ibang uri ng tahanan ng pangangalaga 
na sumusuporta sa mga natatanging pangangailangan ng bawat Consumer. Ang 
ilan sa mga tahanan na ito ay maaaring kabilang ang: 

• Pangangailangan ng pangangalaga sa pag-uugali 
• Mga tahanan ng pangangalaga sa mga Bata at Matanda 
• Pangangailangan ng pangangalaga sa matatanda 
• Pangangailangan ng medikal na pangangalaga 
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Mga Serbisyo sa Pagpapahinga – 
Nasa Bahay 

Mga serbisyong ibinibigay sa tahanan ng pamilya na nagbibigay-daan sa isang 
tagapag-alaga o miyembro ng pamilya na makapagpahinga mula sa pang-araw-
araw na pangangailangan sa pangangalaga ng Consumer. Ang mga serbisyo ay 
maaaring ibigay ng isang adultong miyembro ng pamilya, isang kaibigan, ibang 
tao, o isang tagapagbigay ng pahinga mula sa isang nakakontratang provider ng 
serbisyo. Ang pamilya, kaibigan, o ibang tao ay maaari lamang magbigay ng mga 
serbisyo sa oras ng pagpapalinaw sa proseso ng pagkuha. 
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Sariling Pagpapasya Mga opsyon sa programa para sa mga bata at adultong Consumer na 
nagbibigay ng kalayaan, kontrol, at responsibilidad sa pagpili ng mga serbisyo 
at suporta para tumulong na matugunan ang kanilang mga pangangailangan. 

 
  

 

 
Espesyal na Transportasyon  

Ang mga regional center ay nag-aalok ng iba't ibang opsyon para matulungan 
ang mga Consumer na ma-access ang komunidad kapag hindi nila ito magawa 
nang mag-isa. Ang ilan sa mga opsyong ito ay maaaring kabilang ang: 

• Nabayarang transportasyon ng miyembro ng pamilya 
• Hindi medikal na transportasyon 
• Pampublikong transportasyon, tulad ng bus ng lungsod 

 

 
 

 

 
 

 

 
 

 
 
 

 
Panlipunang Libangan 

Ang Programa ng Pagsasanay sa Sosyalisasyon (Socialization Training Program) ay 
nilalayon na magbigay ng mga sosyalisasyon at pagkakataon sa libangan sa mga 
kliyenteng pinaglilingkuran ng IRC na may naaangkop na nakabalangkas na 
sosyalisasyon at aktibidad sa paglilibang batay sa mga pangangailangan, interes at 
layunin ng kliyente na tinukoy sa IPP para sa edad na tatlo at pataas kapag ang 
kliyente ay nagtapos ng Maagang Pagsisimula. 
*Ang mga programa sa sosyalisasyon ay magbibigay ng nasa-sa-sandali na 
pagtuturo at pagpapadali para isulong ang pagsasama at pag-unlad ng kasanayan. 
*Dapat mapahusay ng mga aktibidad at bumuo ng makabuluhang interpersonal na 
ugnayan at mga pagkakataon sa pagsasama sa pamamagitan ng pag-access sa mga 
pampublikong libangan at mga pasilidad sa paglilibang. 
*Ang Pagsasanay sa Sosyalisasyon ay hindi papalit sa mga serbisyong makukuha 
mula sa lokal na distrito ng paaralan. 
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Mga Karagdagang Suporta sa 
Programa 

Karagdagang kawani na idinagdag sa isang sistema ng suporta ng Consumer 
kapag sila ay nasa krisis o nangangailangan ng mga karagdagang suporta para 
patuloy na magamit ang mga serbisyong kanilang natatanggap. Ang mga 
serbisyong ito ay karaniwang pansamantalang nasa lugar hanggang sa ang 
Consumer ay hindi na nangangailangan. Ang mga suportang ito ay maaaring 
gamitin sa mga sumusunod na lugar: 

• Komunidad 
• Pang-araw na Programa 
• Pantahanan 

  
 
 

 

 
 
 

 

 
Mga Serbisyo sa Sinusuportahang 
Pamumuhay 

Mga serbisyong ibinibigay sa Mga Consumer na naninirahan nang mag-isa na 
maaaring mangailangan ng hanggang 24 na oras na suporta. 
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Mga therapy * 

Ang mga regional center ay maaaring magbigay ng mga therapy na partikular 
sa mga espesyal na pangangailangan ng mga Consumer. Maaaring kabilang sa 
mga therapy na ito ang: 

• Therapy sa Paggalaw 
• Pisikal na Therapy 
• Therapy sa Pagsasalita 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

Mga Serbisyo ng Tagasalin Mga serbisyo para matulungan ang mga Consumer at ang kanilang pamilya na 
makipag-usap kapag nagsasalita sila ng isang wika maliban sa Ingles.    

 


